
Association « Hosukwan Formations » - 213 avenue Marie de Solms – 73100 Aix les Bains 

 hosukwan@gmail.com            -              https://hosukwan.com 

HOSUKWAN FORMATIONS 

 

HAPKIDO – TAIJIQUAN – QI GONG – SABRE LASER – SELF DEFENSE 
 

 
 

 Courrier d’information du 4 septembre 2023 

 

 

Bonjour à toutes et tous, 

 

Nous vous espérons en pleine forme en ce début de saison. 

 

Cette rentrée marque un tournant dans la vie de notre club, c’est la raison pour laquelle nous souhaitons 

partager avec vous, les nouvelles directions et les changements dans lesquels nous nous engageons. 

Nous avons été très attentifs aux demandes récurrentes de beaucoup d’entre vous pour développer de 

nouvelles pratiques, augmenter l’intensité et les créneaux des cours, proposer plus de stages thématiques, 

améliorer la flexibilité pour passer d’un cours à un autre et d’un enseignant à un autre en fonction de vos 

contraintes, développer une progressivité dans les niveaux et disposer de supports pédagogiques, 

notamment vidéos, pour vous permettre de pratiquer chez vous à votre rythme… 

Si nous avons décidé d’accroître la quantité et la diversité des cours, c’est en maintenant une exigence 

forte sur la qualité et l’authenticité des enseignements délivrés. Cela grâce à la formation continue suivie 

par tous nos enseignants, par l’entretien d’une relation étroite avec de grands maîtres pour être au plus 

près de la Source, et par la construction de liens avec des experts appelés à élargir et enrichir notre 

compréhension de la pratique et de la culture chinoise (ex : Maître Yuan Limin sur la pratique des arts du 

Wudang, François Ducotterd sur la philosophie taoïste, Badema sur le « Feng Shui », et d’autres encore, 

plus tard dans la saison…). 

En parallèle, l’association fait face depuis plusieurs années à de nouvelles difficultés, qui feront maintenant 

partie de notre monde : disparition des subventions de l’Etat et des collectivités, restriction d’accès 

partielle ou totale à certaines salles municipales voire participation financière exigée pour y réaliser nos 

cours et nos stages, augmentation des frais d’essence, de restauration et d’hébergement liée à l’inflation, 

augmentation des dépenses de prestation de services (comptabilité, administratif) liées à la structuration 

du club… 

Pour faire face à ces nouvelles dépenses tout en continuant à développer le club, nous proposons 

désormais aux pratiquants des arts internes (Taijiquan & Qi Gong) une adhésion unique avec un accès 

illimité à tous les cours de tous les enseignants, en présentiel et en distanciel, tout au long de l’année. 

Pour la saison 2023/2024, vous aurez accès à 5 cours de Taijiquan, 6 cours de Qi Gong, 1 cours de Qi Gong 

en ligne (avec rediffusion sur notre chaine YouTube), 1 cours d’épée du Taijiquan et 1 cours de méditation, 

1 cours de Taïchi-Progressif. 

Conscient que les personnes qui ne participaient qu’à un seul cours hebdomadaire de Qi Gong ou de 

Taijiquan, la saison dernière, puissent trouver l’augmentation annuelle significative, puisque cette option 

d’un cours par semaine a disparu, en compensation, nous avons mis en place un nouveau système 

d’adhésions, moins contraignant. 
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Nous proposons des règlements en une ou en trois ou encore en dix mensualités, via la plateforme 

« HelloAsso », et aussi des « Codes Promo » à partir du deuxième adhérent de la même famille, ou avec la 

carte « Atout jeunes » ou « OkaySavoie », etc. 

Pour les autres disciplines comme le Hapkido, le Sabre laser et le Taïchi-Progressif (seul), le montant 

annuel de l’adhésion (cotisation, frais de dossier, licence fédérale) n’a augmenté que de 20€. 

La self-défense sera organisée sous forme de stages, l’inscription sera demandée en amont de chaque 

rendez-vous (un samedi matin par mois environ, dates sur le site). 

 

Comme toute association, Hosukwan a besoin de bénévoles motivés pour contribuer à la vie quotidienne 

et aux temps forts du club.  

Nous en profitons pour remercier chaleureusement celles et ceux qui se sont impliqués tout au long de ces 

années et continuent à nous consacrer de leur précieux temps et de leur belle énergie, comme par 

exemple, lors des forums des associations de début de saison. 

 

Nous restons à votre écoute dans l’attente de la prochaine Assemblée Générale, qui se déroulera avant la 

fin de cette année 2023. 

Au plaisir de vous retrouver prochainement pour pratiquer ensemble. 

 

Au nom de l’équipe Hosukwan 

 

Le Président 

 
 

 
 
 
 
Yves ROBERT 


